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　　　　　　　　　　　　　　　　生活リズムは、やる気の源

 　   ４月10日の始業式から２か月半以上が過ぎました。子供たちは今日も元気に活動してい
　ます。
　　さて、ある学者の説によると、栄養バランスを考えた毎日の食事と、年齢に応じた睡眠時
   間の確保を基本にした生活リズムの確立は、人間だけがもつ”やる気”を引き出し病気に対
　する免疫力まで高めてくれるのだそうです。夏休みまであと少しです。各ご家庭では子供た
　ちが生活リズムを整えられるようご配慮ください。
　

4 坂戸市立大家小学校

学 校 だ よ り
学校教育目標 「夢に向かってともに学び合う大家っ子」～ 学び合い 心ゆたかに たくましく ～
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大家公民館からのお知らせ
・大家公民館前の駐車場は、公民館利用者のための駐車スペースなので、大家小学校に御用

の方の駐車はご遠慮ください。児童送迎をする際は、学校南側の公民館駐車場をご利用く

ださい。

・本校２年生から５年生の作成した短冊をつけた七夕かざりが大家公民館に

展示されます。期間は６月２８日（水）～７月１７日（月）までとなって

います。お時間のある時にお出かけください。閉館時間等は、大家公民館

にお問い合わせください。

城西大学プールでの水泳学習

６月１３日（火）令和５年度初の水泳指導が行われました。大家小学校では、今年度

より城西大学のプールを使用し、水泳の学習を実施します。

初日の１コマ目は５年生、２コマ目は２年生の授業でした。城西大学の担当者２名に

ついていただき、水慣れから、呼吸の仕方、クロールでの泳法

などを学びました。小学校プールより深さがあるのですが、フ

ロートを沈め、深さ調整がしてあるので、怖がる児童もおらず、

楽しく学習できました。今年も泳力を伸ばしていきます。
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７月の主な行事予定
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　水の事故を防ぐために
　　梅雨の時期となり、水難事故のニュースが何度も報道されています。大家小学校では、
　６月１３日付「水の事故を防ぐための注意喚起」の文書を配付いたしました。先日の児童
　集会の折、安全主任からも同内容について、児童に話をしました。地域の方々も、子供た
　ちの命を大切に捉えていただいており、子供たちを見守っていただいています。
　　以下、注意喚起として、保護者の皆様に今一重のお願いをさせていただきます。子供た
　ちの命を守る観点から、学校、地域、家庭が同じ歩調で子供たちを見守れるようご協力を
　お願いいたます。
　

　　　　　　　　・用水路、ため池には近づかない・近づかせない。
　　　　　　　　・川には近づかない・近づかせない。
　　　　　　　　・田んぼには入らない・入らせない。

賞

13 ★委員会活動（最終）

5 大　５年生宿泊学習

大　給食時読み聞かせ

4 大　

14 ★PTA会計監査日　

12

PTA人権教育研修会 命を守る心肺蘇生法講習会 自転車大会練習

6 ★クラブ活動　５年生宿泊学習

19 ★３7 ★教育相談日　

18 ★４　給食最終日

10 児：計画委員会　３年生社会科見学 20 短３　終業式

児童集会：委員長紹介 逆上がり教室 ４年生　ほたるの看板設置

感謝・貢献・笑顔　大家小学校の１学期　

11 大　1・2年読み聞かせ

５年生　田植え ６年生　社会科見学

清掃週間

７日～14日


